
PROJEKAT   RAFTING   ERGOMETAR 
 

    Više od godinu dana mi radimo na konstrukciji rafting ergometra sa poznatom 

švedskom firmom Webasport. U pravljenju ergometra spojili smo naše iskustvo i 

znanje iz rafting, a stručnjaci Webasporta njihovo izkustvo u pravljenju 

ergometara za sportove kao što su veslanje, biciklizam i drugi sportovi. Nizom 

testiranja sa našim sportistima došli smo do savršene sprave za simulaciju veslanja 

u zatvorenom prostoru. Za sada imamo ergometar za jednog veslača, a radimo na 

konstrukciji za dva i četri veslača. Ono što je veoma važno za rafting sport je da 

ćemo sa ovim ergometrom dobiti tri bitne stvari. 

 

1. Održavanje veslačke kondicije u vremenu kada su nepovoljni vremenski 

uslovi kao što je na primer zima ili opasnost od velikih temperaturnih razlika 

koje mogu uticati na zdravlje takmičara pred velika takmičenja. Kada su 

nam potrebni treninzi sa veslom a nemamo u blizini adekvatnu vodu ili 

finansijska sredstva za putovanja . 

 

2. Kako je rafting timski sport veoma je teško odrediti učinak pojedinačno 

svakog takmičara u čamcu tako da trener ne može idealno odrediti 

parametre pojedinačno svakog od njih ali metodom testiranja na ergometru 

sada je to potpuno ostvarljivo. 

 

3. I treća i ne manje bitna prednost je organizacija takmičenja sa ergometrima, 

koja može dati poboljšanja i novu dimenziju u rafting sportu. Svi znamo da 

su naše aktivnosti u zimskom periodu ograničene, tada nemamo ni jedno 

takmičenje, a sada nam je to omogućeno da radimo sa povezivanjem više 

ergometara preko kompjutera i velikog ekrana gde u trci takmičari mogu da 

prate svoj plasman.  
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